
Используемые методики 

выявления деструктивных проявлений 

1. Социометрия Морено; 

2. Методика диагностики уровня школьной тревожности Филипса; 

3. Социально-психологическое тестирование (СПТ) (раннее выявление 

факторов риска возможного вовлечения обучающихся в аддиктивное 

поведение, формирования зависимости от наркотических и психоактивных 

веществ; 

4. Проективная методика «Дерево с человечками» (выявление социально-

психологического уровня адаптации личности в социальной группе); 

5. Методика САН (самочувствие, активность, настроение); 

6. Предварительная оценка состояния психического здоровья;  

7. Проективная методика «Кактус»; 

8. Проективная методика «Человек под дождем»;  

9. Методика «Многомерная шкала удовлетворенности жизнью» (Сычев О.А., 

Гордеева Т.О.); 

10. Методика «Опросник суицидального риска» (модификация Разуваевой 

Т.Н.); 

11. Методика «Шкала безнадежности Бека»;  

12. Проективная методика «Ваши суицидальные наклонности» (З. Королева). 


