




На Руси основным сырьём 
для производства алкоголя 
был мед и поэтому 
традиционные хмельные 
напитки были 
слабоградусные: медовуха, 
пиво, брага, а с Х в. и 
виноградное вино, а их 
приём сопровождался, как 
правило, обильной 
трапезой, что в 
совокупности сводило к 
минимуму ущерб здоровью 
от употребления алкоголя.

Особенности 
потребления алкоголя в 
древней Руси



Алкоголь в период 
Московского 
государства

С 1386 г. в Россию 
стали завозить 
Виноградный 
спирт.

В 1448‐1474 гг
началось 
изготовление 
спирта из ржаного 
сырья, после чего 
он получил 
название хлебного 
вина или водки.



Российское 
Государство
Наказания сводились к 
нравственно‐
воспитательным 
мерам, денежным 
штрафам.

Другие Государства
За пьянство 
наказывали тяжелыми 
увечьями и даже 
смертной казнью





 Была введена Петром Великим в 1714 году, цель 
которого была борьба против пьянства. Сделана 
она была из чугуна, вес составлял 6,8 кг (17 фунтов), 
не считая цепей. Считается самой тяжёлой 
медалью в истории. Вешалась на шею в 
полицейском участке в наказание за чрезмерное 
употребление алкогольных напитков и крепилась 
цепью так, чтобы нельзя было снять. По 
некоторым данным, медаль должна была носиться 
неделю.







 Социальное окружение в школе или на улице 
оказывает на нас большое влияние. Стремление 
выделиться или наоборот, быть как все, приводит к 
тому, что в итоге вся компания подростков 
начинает употреблять алкоголь. Неудачи в жизни, 
неумение рационально использовать свободное 
время также являются причинами подросткового 
алкоголизма.

 Одни считают что это круто, тем самым они хотят 
утвердится.





























 Принятый алкоголь 
быстро всасывается и 
поступает в кровь. Из 

крови алкоголь поступает 
в ткани, где 

распределяется 
неравномерно. Поскольку 
он хорошо растворяется в 
липидах – жироподобных 

веществах, которыми 
богаты нервные клетки, –

то наибольшее его 
накопление происходит в 
мозгу. Именно эти клетки 

и гибнут в первую 
очередь. 














